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EXPEHTEHM Sistema para el andlisis del polimorfismo C13910T
en el gen LCT asociado a la intolerancia a la
lactosa por Real Time PCR.
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EXPERTEAM - LCT MUTATION KIT - RQ

La lactosa es digerida en el instestino delgado
por la encima lactasa (floricin hidrolasa), una
beta-galactosidasa presente en el borde en
cepillo de los enterocitos alineados en el extremo
de las vellosidades; la lactasa hidroliza la lactosa
en D-glucosa y D-galactosa. Su actividad se
incrementa durante el embarazo alcanzando el
maximo durante el parto; manteniéndose en
dicho nivel a lo largo del periodo en el que la
lactancia es la Unica forma de alimentacion del
nifio y, comenzando con el destete, empieza a
disminuir de acuerdo con un esquema genét-
icamente definido.

Hablamos de intolerancia a la lactosa cuando el
sujeto es incapaz, o parcialmente capaz, de digerir
la lactosa procedente de los alimentos.

La intolerancia a la lactosa o hipolactasia de
tipo adulto afecta a mas de la mitad de la
poblacién mundial. En ltalia, la poblacién que
sufre de déficit de lactasa varia entre el 15 y el
40%; la frecuencia se ve incrementada de Norte a
Sur de la peninsula y resulta particularmente alta
en el &rea de Napoles.

Los sintomas son normalmente de naturaleza
gastrointestinal, pero la sintomatologia no es
especifica ya que se manifiesta también en
presencia de intolerancias de diferente naturaleza
asi como de alergias alimentarias.

Recientemente, se ha identificado un polimorfismo
de un nucleétido (SNPs) localizado en el 13910
(C-13910T) por encima del gen LCT, en el intron
9 del gen adyacente MCM6 (MiniChromosome
Maintenance 6), un activador del promotor del gen
LCT.

El alelo 13910T de este polimorfismo mostré una
fuerte asociacion con la persistencia de la lactasa
en las poblaciones europeas; los genotipos CT y
TT estan asociados a la persistencia de la lactasa
mientras que el genotipo CC se asocia a la
hipolactasia de tipo adulto. Genotipar dicho
polimorfismo permite un diagndstico diferencial
de las causas genéticas, frente a las secundarias,
de la intolerancia a la lactosa.
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¢Como funciona el kit?

El kit “LCT mutation RQ” permite la
discriminacion del polimorfismo C-13910T en el
gen LCT asociado a la intolerancia a la lactosa
a partir del DNA extraido de sangre periférica o
muestras bucales por Real Time PCR.

El kit contiene los primers necesarios para la
amplificacion de la region del gen que contiene
el polimorfismo asi como sondas para la
deteccion de los dos alelos, ademas del Master
Mix para la amplificacién y controles positivos.

SNP: rs 4988235
Muestras: sangre periférica, muestras bucales.

Método de extraccion DNA: QlAamp DNA
blood mini kit, QlAcube, QIAsymphony (Qiagen),
High Pure PCR template preparation Kit
(Roche), Nuclisens EasyMAg (Biomerieux).

Sistemas Real Time PCR: Real Time PCR
System series 7000, Step one/plus (Applied
Biosystems), Rotor-Gene 3000, 6000, Q
(Qiagen), CFX96 (BioRad), SmartCycler System
(Cepheid).

Fluoréforos: 6-FAM, VIC.

Contenido del kit

Etiqueta Contenido

LCT-RQ Master Mix | Mix de amplificacién del gen
LCT.

LCT1 Pr T-FAM Sonda complementaria del
aleloT.

LCT1PrcC-vViC Sonda complementaria del
alelo C.
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